
上志津
か み し づ

小学校
しょうがっこう

の生活
せいかつ

の約束
や く そ く

 

みなさんが上志津
か み し づ

小学校
しょうがっこう

で互いに
た が い に

気持ち
き も ち

よく生活
せいかつ

するために必要
ひつよう

な大事
だ い じ

なルールです。 

しっかり確認
かくにん

しておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆登下校について☆ 

①７時
 じ

４０分
    ふん

から８時
 じ

までに登校
と う こ う

します。（８時
８ じ

には着席
ちゃくせき

し、読書
ど く し ょ

を始
はじ

められるようにしましょう） 

②登
と う

下校
げ こ う

では、通学
つうがく

帽子
ぼ う し

を被
かぶ

り、一列
いちれつ

で安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて歩
ある

きます。（縁
えん

石
せき

には上
あ

がりません） 

③１人
ひ と り

にならないように、同
おな

じ地区
ち く

の友達
ともだち

と帰
かえ

るようにしましょう。 

④忘れ物
わ す   も の

をしてしまっても安全
あんぜん

のため、家
いえ

や学校
が っこ う

には取
と

りに帰
かえ

らないようします。 

☆持ち物
も ち   も の

☆ 

①筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

は必要
ひつよう

な物
もの

を必要
ひつよう

な数
かず

だけ入
い

れておきます。 

（シャープペンシルやボールペン、蛍光
けいこう

ペンなどは持
も

ってきません。学習
がくしゅう

でペンが必要
ひつよう

な時
と き

は

担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。筆箱
ふでばこ

は中身
な か み

がすぐに確認
かくにん

できて、机
つくえ

の中
なか

に入
はい

るサイズのものが

望
のぞ

ましいです。） 

②学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は持
も

ってきません。（おもちゃやゲームなどの遊
あそ

び道具
ど う ぐ

） 

③ランドセルには、アクセサリーをたくさん付けすぎないようにしましょう。 

（失
な

くしたり、壊
こわ

れたりしてしまうと大変
たいへん

です。１人
ひ と り

１つ程度
て い ど

） 

④忘
わす

れ物
もの

をした時
と き

には、担任
たんにん

の先生
せんせい

に報告
ほ う こ く

しましょう。 

☆服装
ふ く そ う

☆ 

①登
と う

下校
げ こ う

は私服
し ふ く

です。 

②校内
こうない

では、名札
な ふ だ

を付
つ

けて過
す

ごします。 

③体操服
たいそうふく

の洗濯
せんたく

が間
ま

に合
あ

わない場合
ば あ い

は、代
か

わりの服
ふく

で参加
さ ん か

します。 

④ボタンやファスナーが付
つ

いている服
ふく

は、しっかりと閉
し

めるようにしましょう。 

（上着
う わ ぎ

は腰
こ し

に巻
ま

いたり、袖
そで

を通
とお

さない着方
き か た

をしたりしません。） 

⑤学校
が っこ う

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

のない飾
かざ

りなどは付
つ

けません。（アクセサリーなど） 

⑥落
お

ち着
つ

いた髪
かみ

の色
いろ

が望
のぞ

ましいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆校舎
こ う し ゃ

の中
なか

での過
す

ごし方
かた

☆ 

①相手
あ い て

の目
め

を見
み

て、元気
げ ん き

よくあいさつをしましょう。 

②おしゃべりをしないで掃除
そ う じ

をしましょう。黙働
も く ど う

清掃
せいそう

（※掃除中
そ う じ ち ゅ う

は会釈
え し ゃ く

だけにしましょう） 

③移動
い ど う

する時
と き

は、２列
れつ

に並
なら

んでおしゃべりをせず静
しず

かに歩
ある

きましょう。 

④３階
かい

校舎
こ う し ゃ

と新校舎
し ん こ う し ゃ

の 間
あいだ

の 1階
かい

通路
つ う ろ

は、緑色
みどりいろ

の部分
ぶ ぶ ん

を上履
う わ ば

き、コンクリートの部分
ぶ ぶ ん

は外
そと

履
ば

き

で歩
ある

きます。黄色
き い ろ

の部分
ぶ ぶ ん

は外
そと

履
ば

きで渡
わた

れます。 

⑤通路
つ う ろ

を渡
わた

る時
と き

は走
はし

りません。 

⑥休
やす

み時間
じ か ん

に、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

や屋上
おくじょう

、ベランダへは出入
で い

りをしません。 

⑦職員室
しょくいんしつ

には、あいさつ・名前
な ま え

・要件
ようけん

を話
はな

してから入
はい

るようにしましょう。 

（※職員室前
しょくいんしつまえ

に貼
は

ってある「職員室
しょくいんしつ

の入 り 方
はい     かた

を」確認
かくにん

しましょう。帽子
ぼ う し

とランドセルをおろして

から入室
にゅうしつ

しましょう。） 

☆休
やす

み時間
じ か ん

の過
す

ごし方
かた

☆ 

①業間
ぎょうかん

や昼休
ひるやす

みは、天気
て ん き

のいい日
ひ

にはなるべく運動場
うんどうじょう

に出
で

て、遊
あそ

ぶようにしましょう。 

②校庭
こうてい

に出
で

るときは、中央
ちゅうおう

の階段
かいだん

と右側
みぎがわ

の坂道
さかみち

を通
とお

りましょう。 

③午後
ご ご

１２時
じ

５５分
ふん

までは給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

なので、昼休
ひるやす

み開始
か い し

の時刻
じ こ く

までは、自分
じ ぶ ん

の席
せき

で座
すわ

って

待
ま

つようにします。（昼
ひる

休
やす

みは机
つくえ

を前
まえ

に出
だ

してから遊
あそ

びましょう） 

④ボール、なわとびなどは運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

びます。 

  アスファルトの場所
ば し ょ

では、ボールを地面
じ め ん

についたり、なわとびをしたりしません。 

※池
いけ

の中
なか

や、池
いけ

の前
まえ

、山
やま

の上
う え

、体育
たいいく

倉庫
そ う こ

や学童
が く どう

の裏
う ら

ではあそびません。 

⑤雨
あめ

の日
ひ

は自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

の中
なか

で静
しず

かに過
す

ごします。 

⑥グラウンドの砂場
す な ば

には、授業
じゅぎょう

や部活
ぶ か つ

以外
い が い

では、入
はい

らないようにします。 

⑦朝礼
ちょうれい

台
だい

の上
う え

に洋服
よ う ふ く

を置
お

いたり、座
すわ

ったりはしません。 

⑧体育
たいいく

倉庫
そ う こ

の中
なか

には入
はい

りません。 

☆体育
たいいく

の時
と き

の服装
ふ く そ う

について☆ 

①体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

の時
と き

には、紅白
こ う は く

帽子
ぼ う し

を被
かぶ

ります。（忘
わす

れた時
と き

は通学
つうがく

帽子
ぼ う し

を被
かぶ

りましょう） 

②冬
ふゆ

の寒
さむ

い日
ひ

は、 体
からだ

が 温
あたた

まるまでは、名札
な ふ だ

の付
つ

いた長袖
ながそで

、長
なが

ズボンのジャージを着
き

て授業
じゅぎょう

に

参加
さ ん か

することができます。 

（すぐに脱
ぬ

いだり着
き

たりできないので、体操服
たいそうふく

の下
した

にはタイツを着
き

ないようにしましょう）。 


