
 

 

 

  

 

 

 

   

  

 

    

  

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和７年１２月２日 

佐倉市立下志津小学校 

保健室 

☆おうちの方と読みましょう 

４日（木） 

６年生 ３校時 

薬物乱用防止教室 

～１２月の保健目標～ 

かぜを予防しよう 

１年生 「歯を大切にするためには ～むし歯予防と６才臼歯のみがき方～」 

５年生 「健康な歯肉をつくるためには」 ５年生検診中 

今月の保健室 

～歯科管理検診を行いました～ 

１１月に、歯科医・薬剤師の先生が来校し、１年生と５年生が歯の学習をしま

した。ご家庭でも、口腔内チェックや歯みがき指導のご協力をお願いいたします。 

保護者の方へ （確認） 

① 療養報告書について 

感染症にかかった場合、登校時に「療養報告書」が必要となります。 

インフルエンザ、コロナウイルスについては、HP から PDF をダウンロード、印刷のうえ保護

者が記入し、児童にもたせてください。 

※御家庭での印刷が難しい場合、恐れ入りますが保護者来校のうえ、その場で記入、提出をして下さ

い（事務室窓口へお声かけください）。※その他の感染症についてはお問い合わせください。 

 

② 生活習慣アンケートのお願い 

先月、アンケートのご案内文書を配付いたしました。お忙しい中恐縮ですが 

まだお済みでない方は、１２月５日（金）までに、ご回答をよろしくお願いいたします。 

 【ＱＲコード 】       【  ＵＲＬ  】 https://forms.office.com/r/FYkYUR6sQQ 

 

 

 

 

インフルエンザ … ５２名 

現在の感染状況は、落ち着いています。咳等の症状が見られる場

合、マスクの着用についてお声かけをお願いします。また、体調が

すぐれない様子の時は、無理して登校せず御家庭で休養する、発熱

の際は病院受診等の御協力をお願いします。 

先月の出席停止情報 

https://forms.office.com/r/FYkYUR6sQQ

