
〇体力向上月間について 

  体力づくり月間として、１０月２８日（月）～１２月６日（金）

の期間、毎週火曜日に縄跳びを、水曜日にマラソンを行います。

継続的に運動を行って、体力向上を目指したいと思います。健

康観察カードの記入をお願いいたします。また、必要に応じて

体育用の上着やズボンの準備もお願いいたします。 

〇音楽発表会について 

  １１月９日の音楽発表会では、「ドリーム＆ドリーム」の合

唱や「ルパン三世」の合奏をします。音楽発表会の詳細につい

ては、学校だよりでご確認ください。 

〇歯科管理健診について（６日） 

  朝、歯磨きをしっかり行ってくるようお願いいたします。 

〇歯科保健指導について（１４日） 

  保健指導を行いますので、当日、歯ブラシ・ティッシュの

ご用意をお願いいたします。 

〇書き初め実技指導について 

（11月２８日までに用意をお願いいたします。） 

・新聞紙・レジャーシート・小筆・スーパーの袋・墨池 

・墨汁・文鎮・書き初め用具・書き初め用下敷き・ぞうきん 

※手本、書き初め用紙（一帖）は学校で用意します。 

〇調理実習について 

11月下旬に「ご飯とみそ汁を作る」調理実習を行います。

アレルギー等で心配なことがありましたら、担任までお知ら

せください。詳細の日時や持ち物につきましては、後日担任

より連絡帳でお知らせいたします。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
朝夕と冷え込むようになり、季節の移り変わりを肌で感じる日々を迎えています。校庭の木々も少しずつ

葉の色を変え、秋の深まりが感じられます。 

先月は、新体力テストの計測を行いました。一人一人が目標をもって取り組みました。６月に計測した新

体力テストの記録よりも伸びているものもあり、自分の体力の成長を感じていました。 

１１月９日に、校内音楽発表会が予定されています。目標をもちながら日々過ごしていけるように指導し

ていきます。 

今月も引き続き、お子さんの体調管理等のご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

国語 世界遺産 白神山地からの提言 

古典を楽しむ 言葉の広場 

道徳 ルールを守る モントゴメリーのバス 

ロレンゾの友達 SDGs ってなんだろう                        

社会 工業を生産支える運輸と貿易 

これからの工業生産とわたしたち 

体育 ティーボール 

跳び箱運動 

算数 面積 平均とその利用 

単位量あたりの大きさ  

図工 進め！糸のこ探検隊 

理科 もののとけ方  家庭科 食べて元気に 

音楽 音楽発表会の曲練習 

詩と音楽との関わりを味わおう 

総合 佐倉を紹介しよう 

外国語 Lesson６ 学活 学級や学校の文化をつくろう 

佐倉市立根郷小学校 
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