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根
ね

郷
ご う

小
しょう

のきまり 

 

 （１）登
とう

下校
げ こ う

 

    ◎ 黄色
き い ろ

い通学
つうがく

ぼうしを正
ただ

しくかぶって登校
とうこう

します。 

    ○ 決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を歩
ある

いて登校
とうこう

します。 

      ※ バス通学
つうがく

地域
ち い き

は馬渡
まわたし

，小篠塚
こ し の づ か

方面
ほうめん

（○第三
だいさん

工業
こうぎょう

団地
だ ん ち

行き
ゆ  

） 

     ◎ 横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を渡
わた

る時は，車
くるま

だけでなく自転車
じ て ん し ゃ

にも気
き

をつけます。 

    ○ 道
みち

をゆずってくれた人や，止
と

まってくれた車などにはお礼
れい

の会釈
えしゃく

をします。 

    ◎ 地域
ち い き

の人に会
あ

ったらあいさつをします。 

    ○ まわりのめいわくにならないよう，気
き

をつけて歩
ある

きます。 

    ◎ 交通
こうつう

ルールを守
まも

り，広
ひろ

がらないように１列
れつ

にならんで歩
ある

きます。 

    ○ 登
とう

下校
げ こ う

時
じ

に買
か

い物
もの

や飲食
いんしょく

はしません。 

     ○ できるだけ，近
ちか

くの友
とも

だちといっしょに登校
とうこう

します。 

    ○ ７：３５～７：５５の間
あいだ

に着くように登校
とうこう

します。 

     

  

 

 

 

 

（２）学
がっ

校内
こうない

 

   ① 登校
とうこう

したら 

    ○  くつのよごれをよく落
お

としてから，しょうこう口
ぐち

に入り，かかとをそろえてくつ箱
ばこ

に 

入れます
い

。 

    ◎ 左
ひだり

胸
むね

に名
な

ふだをつけます。 

      （名
な

ふだにシールをはったり，キーホルダーなどをつけたりしません。） 

    ◎ 朝
あさ

，友
とも

だちや先生
せんせい

と会
あ

ったらあいさつをします。 

 

黄色

き い ろ

いぼうしを 

しっかりかぶろう。 

 

友

とも

だちといっしょ

に登校

とうこう

しよう。 



                          

   ② 生活
せいかつ

 

    ○ 学校
がっこう

には学習
がくしゅう

に使うものだけもってきます。 

    ◎ 寒
さむ

さや暑
あつ

さにあった服
ふく

を着
き

ます。 

      （校
こう

しゃの中でコート，ジャンパー，マフラー，ネックウォーマーなどはしません。） 

    ◎ 上着
う わ ぎ

の前
まえ

（ファスナーなど）はしめます。 

    ○ 上
うわ

ばきをきちんとはきます（かかとをふむとくつが傷
いた

みます）。 

    ◎ お客
きゃく

様
さま

や先生
せんせい

と会
あ

ったらその場に合
あ

ったあいさつをします。 

  ◎ らんぼうな言葉
こ と ば

づかいはせず，正
ただ

しい言葉
こ と ば

をえらんで使
つか

います。 

  ◎ 友だち同士
ど う し

でも，相手
あ い て

のいやがるよび方やらんぼうなよび方
かた

はしません。 

  ◎ ろうかでは，右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きます。 

  ○ 教室
きょうしつ

移動
い ど う

の時
とき

は特
とく

に口を結
むす

び，２列
れつ

で右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。 

    （できないときはやり直
なお

します。） 

    ○ ２棟
とう

２階
かい

のトイレは使
つか

いません。 

        ○ ほかの教室
きょうしつ

へ入る時は，あいさつし，先生
せんせい

にことわってから入
はい

るようにします。 

    ○ 特別
とくべつ

教室
きょうしつ

には子
こ

どもだけで入
はい

らないようにします。 

    ○ 上
うわ

ばきを忘
わす

れてサンダルをかりるときは，先生
せんせい

に言
い

ってからかります。 

    ○ 職員室
しょくいんしつ

には「○年
ねん

○組
くみ

の××です。○○の用
よう

があってきました。」とはっきり言
い

って 

      から入ります。 

    ○ 開
あ

けたとびらや開
ひら

いているとびらは閉
し

めましょう。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 



                          

 

③ 学習
がくしゅう

 

        ○ はじまりの時間
じ か ん

までに席
せき

にすわります。 

    ◎ しせいに気
き

をつけて学習
がくしゅう

します。 

    ○ いすには正
ただ

しくすわります。 

    ◎ 指名
し め い

されたら，しっかりした声
こえ

で返事
へ ん じ

をして立
た

ちます。 

    ○ 話
はなし

を聞
き

き終
お

わってから発表
はっぴょう

したり行動
こうどう

したりします。 

    ○ 話
はなし

をしている相手
あ い て

の気持
き も

ちになって聞きましょう。 

    ○ 使
つか

うものだけ机
つくえ

の上
うえ

に出
だ

します。 

     ○ ふで箱
ばこ

やランドセルにキーホルダーはつけません。 

    ○ ふで箱
ばこ

の形について、ぬいぐるみのような形をしたものは禁止です。 

        

 

 

   ④ 休
やす

み時間
じ か ん

 

    ○ 次
つぎ

の時間
じ か ん

のよういをしてから休
やす

み時間
じ か ん

にします。 

    ◎ あぶないことや友
とも

だちの迷惑
めいわく

になることはせず，遊具
ゆ う ぐ

や運動場
うんどうじょう

などの使
つか

い方を守
まも

っ 

て遊
あそ

びます。 

    ○ 感染症対策のため、手洗いをします。 

    ○ グラウンドの土
つち

のところ，中庭
なかにわ

の緑
みどり

色
いろ

のところで遊
あそ

びます。コンクリートは走
はし

りません。 

      （昇降
しょうこう

口
ぐち

のまわり，ピロティ，駐車場
ちゅうしゃじょう

，体育館
たいいくかん

入り口前
い   ぐ ち まえ

，庭園
ていえん

や池
いけ

の周
まわ

りでは遊
あそ

びません。） 

    ○ ボールは，運動場
うんどうじょう

で使
つか

います。 

    〇 割り当てを守って遊びましょう。 

     

 

 

 

 

えんぴつ（けずったものを５本
ほん

ぐらい）  赤
あか

青
あお

えんぴつ（１本
ぽん

）   

じょうぎ  消
け

しゴム（字
じ

がしっかり消
け

せるもの１個
こ

） 名前
な ま え

ペン 

      ※カラーペンは持
も

ってこない。 

 



                          

 

 

     ○ 時間
じ か ん

をまもって終
お

わりにします（時計
と け い

をよく見
み

るようにします）。 

○ 外
そと

で遊んだ後
あと

は，トイレやうがい，手
て

洗
あら

いをしてから教室
きょうしつ

に入
はい

ります。 

    ○ 雨
あめ

の日
ひ

は，トランプ，UNO，カルタは使
つか

って遊
あそ

んでかまいません。使う種類
しゅるい

・使い方
つ か  か た

・ 

遊び方
あ そ  か た

などは担任
たんにん

の先生
せんせい

と相談
そうだん

しましょう。また，使
つか

うときは先生
せんせい

に断
ことわ

るように 

しましょう。  

 

   ⑤ 給 食
きゅうしょく

 

    ○ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は，白衣
は く い

を着
き

て，担任
たんにん

の先生
せんせい

といっしょにワゴンをとりに行
い

きます。 

    ○ 当番
とうばん

でない人
ひと

は，つくえをきれいにし，しずかに席
せき

について順番
じゅんばん

を待
ま

ちます。 

    ◎ 出
だ

されたものは，苦手
に が て

なものでも必ず一口
ひとくち

は食
た

べるようにします。 

    ◎ 食器
しょっき

はていねいにあつかい，食
た

べ残
のこ

しなどはきれいにしてから返
かえ

します。 

    ○ 食器
しょっき

は教室
きょうしつ

でワゴンに返
かえ

し，自分
じ ぶ ん

で配膳室
はいぜんしつ

にもって行
い

かないようにします。 

     

 

 

   ⑥ 清掃
せいそう

  

        ○ 清掃
せいそう

は，紅白
こうはく

帽子
ぼ う し

（白
しろ

）をかぶり，静
しず

かに行います（黙働
もくどう

）。 

    ○ 分
ぶん

たん場所
ば し ょ

に合
あ

った正しい方法
ほうほう

で，きれいにしてから終
お

わりにします。 

    ○ 時間
じ か ん

いっぱいまで行
おこな

います。 

     ○ そうじの道具
ど う ぐ

は，きれいにしてから正
ただ

しくかたづけます。 

 

 

 

 

 

 （３）放課後
ほ う か ご

 



                          

    ○ 家
いえ

に帰
かえ

る（家
いえ

につく）時刻
じ こ く

を守
まも

ります。   

     ４月
がつ

～１０月
がつ

 １７時（ごご５時
じ

） １１月
がつ

～３月
がつ

 １６時３０分（ごご４時
じ

３０分
ぷん

） 

      

    ○ 下校後
げ こ う ご

に忘れ物
わ す  も の

などを取
と

りにきてはいけません。どうしても校舎
こうしゃ

に入る時は，じむ室
しつ

前
まえ

でノートにクラスや名前
な ま え

などを書
か

いてから職員室
しょくいんしつ

 

へ来
き

ます。必
かなら

ず家
うち

の人といっしょに来
く

るようにします。 

    ○ 中庭
なかにわ

では，車輪
しゃりん

のついたものに乗
の

ってはいけません。 

    ○ ゲームセンターやカラオケなどへは子
こ

どもだけで行
い

きません。 

  ○ 学区外
が っ く が い

，ＪＲ佐倉駅
さ く ら え き

周辺
しゅうへん

や南図書館
みなみとしょかん

より遠
とお

いところ，バスや電車
でんしゃ

などを使
つか

わないと行
い

け 

ないような遠
とお

くへは，子
こ

どもだけで行
い

きません。（自転車
じ て ん し ゃ

も同
おな

じです。） 

    ○ エアガンのような危険
き け ん

なおもちゃを使
つか

ってはいけません。 

    ○ 自転車
じ て ん し ゃ

で学校
がっこう

に遊
あそ

びに来
き

たときは，決
き

まったところにならべてとめます。 

      （藤
とう

治
じ

台
だい

階段下
かいだんした

  正門
せいもん

の右
みぎ

   国旗
こ っ き

掲揚塔
けいようとう

脇
わき

） 

 ○ 運動場
うんどうじょう

など，学校
がっこう

ではものを食
た

べたり飲
の

んだりしません。 

    ○ 公民館
こうみんかん

や南部
な ん ぶ

児童
じ ど う

センターなどに行
い

ったときは，使
つか

い方
かた

やマナーを守
まも

ります。 

    ○ 自転車
じ て ん し ゃ

は交通量
こうつうりょう

の多
おお

い道路
ど う ろ

や危険
き け ん

と思
おも

われるところでは乗
の

りません。 

    ○ 二人
ふ た り

乗
の

りなど危険
き け ん

な乗
の

り方
かた

をせず安全
あんぜん

に乗
の

ります。（「なすのおさいふ」） 

    ○ 知らない人や知っている人でもお家の人から言われていない時は、ついていきません。  

 

 

 

 

 

 

 

 

体育科の服装について 
 根郷小学校の体育科時の正しい服装は以下の通りとする。 

☆自転車
じ て ん し ゃ

ののりかた（なすのおさいふ） 

 ○な らんではしらない。 

 ○す ぴーど○の だしすぎにきをつける。 

 ○お うだんほどうはおしてあるく。 

 ○さ かみちもおしてあるく 

 おうだんほどうでは○い ちじていしする。 

 ○ふ たりのりはしない。 



                          

ふさわしい服装 

・半袖 ・赤白ぼうし ・半ズボン 

・膝上まである靴下は膝下まで折って運動する。（関節の自由がきかないため。） 

寒いとき 

・上着着用（フードなしのジャージやトレーナーなど）・長ズボン 

・手袋（準備運動、縄跳びの時に着用可能） 

 

※主運動までに体を温め、上着などを脱げる状態に指導をする。 

※全てのものに記名をするよう指導をする。 

注意点 

・体操着（半袖・ハーフパンツ）の下に長袖シャツやタイツは着用しない。 

（怪我をした場合やその疑いの場合にすぐに脱がすことができないため。） 

・下着の着用に関しては、家庭の判断に任せる。 

（衛生面の観点から下着の着用の場合は替えの下着を持参するように指導する。） 

・上着の重ね着や分厚い上着、丈の長い上着は着用しない。（ダウンジャケットなど） 

・ネックウォーマーは首が絞まるなど事故防止のため禁止にしている。 

・タイツで登校の場合、履き替える靴下を用意させる。 

・冬に汗を吸い取らない素材の上着は着ない。 

 冬の体育のふさわしくない服装  
・下着の長袖、タイツ

× 

※体操着から出ない

ようにします。 

・フード付き× 

・上着の２枚重ね着× 

冬の体育の上着着用の場合 

 
 


