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佐倉市立根郷小学校 第４７０号

学校だより 令和５年６月３０日発行

みんなのためにが、自分のためになる

佐倉市立根郷小学校長

６月になってから、暑さが厳しい日が続きました。子供たちは日々、元気に学習や様々

な活動に取り組んでいます。インフルエンザ等の状況により、延期となった運動会も保護

者の皆様のご理解もいただき、無事に終えることができました。ご参観いただきありがと

うございました。また、運動会後の片づけへのご協力もありがとうござました。

全校児童が一堂に行う運動会を開催したのは、４年ぶりのことでした。練習の時から、

協力していいものを作り上げていこうとする雰囲気を持ち、６年生が中心となって取り組

んできました。私自身、子供たちの一生懸命に取り組む姿に、感動しました。大きな集団

で一つのことに取り組むことの大事さ、全力をつくすことの大事さを子供たちの姿から、

あらためて学びました。そのような姿を見て、保護者の方々や友達からの声援、拍手が、

とても大きなものになったと思います。そして、その声援や拍手は、子供たち自身の力に

なったのではないでしょうか。

この運動会を見ていて思い出したのが、よく見るテレビ番組の中でお店の人が、お客さ

んのために、サービス満点な料理を提供している店を紹介する番組のことでした。量が大

盛だったり、サービスの品が次から次へと出てきたりするなど、お客さんに喜んでもらい

たいという思いが伝わってくる内容の番組です。運動会でも子供たちの姿を見て、誰もが

応援したいと思ったのではないでしょうか。そして、その応援が自分にとっての力になる。

それが、根郷小学校の良さだと私は思います。根郷小の進取の心、おにぎりの心にもある

ように、みんなのためにが、自分のためになる。これからもその気持ちを忘れずに、これ

からの学習活動や行事にも取り組んでほしいと思っています。

過日、佐倉警察署の方々にご協力いただき、全校で不審者対応訓練を実施しました。こ

れは、平成１３年６月に起きた大阪の池田小事件をきっかけに、各学校で取り組んでいる

訓練です。学校では、日頃より様々な危機災害を想定して訓練を実施しています。その訓

練の中で、子供たちに指導をしていることは、訓練での避難の仕方を身に付けること。実

際に起きた場合に、訓練を思い出して落ち着いて行動できるようにしてくこと。そして、

自分の身は自分で守ること。の３点について、指導しています。実際に起きないことを祈

りますが、校内に限らず、登下校中や放課後の中でも想定されることです。ご家庭でも、

ぜひ、災害時の対応について、話題にしてみてください。よろしくお願いいたします。

夏休みまで残り１か月を切りました。暑い日が続く中、子供たちには、体調管理につい

て、声掛けをしています。ご家庭でも、「早寝・早起き・朝ごはん」の合言葉のもと、規

則正しい生活習慣となるようご協力を賜ればと思います。

引き続き、本校の教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

６月１４日に無事運動会が実施できたこと、大変うれしく思っています。熱中

症が心配な時期ではありましたが、当日は少し肌寒く感じられる中、各学年とも
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立派な演技７月の行事予定を披露してくれました。今年

度
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今日の運動会を通して成長できたことがあると思います。『一生懸命取り組めた。』、

『友達をし

っかり応援

できた。』、

『係の仕事

がしっかり

でき

心の教育相談員「７月の来校日」
心の教育相談員の７月の来校日は以下の通りとなります。
６日（木） １０日（月） １２日（水） １９日（水）
子供たちの相談を直接聞くことはもちろんですが、保護者の皆様の相談も

受け付けております。電話での相談も受け付けておりますので、気軽にご相
談ください。
※事前に予約がある場合には予約を優先させていただきます。

学校支援アドバイザー「７月の来校日」
学校支援アドバイザーは週に１回を目安に学校を訪問し、児童や職員の支

援を行っております。７月の来校日は以下の通りとなります。
６日（木） １４日（金） １８日（火） ２６日（水）

スクールカウンセラー（ＳＣ）「７月の来校日」
スクールカウンセラー（ＳＣ）は保護者、教職員と連携して児童たちの様

々な心のケアに専門的な知識をもとに対応する役割を持つ職員です。７月の
来校日は１１日（火）です。相談がある場合には予約をお願いいたします。
先着でお受けして参ります。

日 月 火 水 木 金 土

１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

委員会活動 代表委員会

図書修繕ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 読み聞かせﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

９ １０ １１ １２ １３ １４ 15
安全点検 防犯教室 校内授業研修会 地区児童会 給食終了

（１・２年） 特別日課 下校指導

クラブ活動 全校 14:25下校

図書修繕ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 読み聞かせﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

16 １７ １８ １９ ２０ ２１ 22
海の日 特別日課 特別日課 特別日課 夏季休業

全校 11:35 下校 全校 11:35下校 全校 11:35下校 ８月３１日まで

大掃除 全校集会

23 ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 29
好学ﾁｬﾚﾝｼﾞ教室① 好学ﾁｬﾚﾝｼﾞ教室②

個人面談① 個人面談② 個人面談③

30 ３１ ※好学チャレンジは対象児童に対して担任よ

連絡をさせていただきます。

〇８月１０日(水)・１４日(月)・１５日（火）・１６日（水）は空直（職員が勤務しない日）

となります。この間に学校に連絡が必要な場合は、

佐倉市教育委員会学務課 ４８４－６２１９（９：００～１７：００）までお願いいたします。

また、上記受付時間外で、緊急性を要するものについては、

佐倉市役所代表電話 ４８４－１１１１へ連絡してください。その際、

①学校名 ②学年 名前 ③電話番号 を必ず伝えてください。
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お知らせ
☆熱中症対策について
これからますます暑くなる季節を迎え、熱中症に対する厳重な警戒が必要となります。

対策として、以下の点をお知らせいたします。

<規則正しい生活リズムについて>

暑さに負けない体つくりには十分な睡眠と栄養バランスのよい食事が重要となります。

早寝・早起き・朝ご飯を心がけ、生活のリズムを整えるようにお願いいたします。

＜水筒の中身＞

暑くなってくると汗とともに体から塩分が失われます。現在水分補給のために水筒を持

参していますが、塩分補給のためスポーツドリンクをおすすめします。

＜登下校時の熱中症対策グッズ＞

各教室にはエアコンが設置してありますので、冷房を活用し、快適に過ごせるように努

めます。しかし、登下校時は大変暑く、長い距離を歩く児童も多くいることから対策グッ

ズを用意している場合には持たせていただいてもかまいません。（日傘・濡らして使うタ

オル・首につける輪のようなもの等）

※お子様が自分で管理・使用できるようにしてから持たせてください。

※手持ち扇風機等、手がふさがってしまうなものは、安全面の観点からご遠慮ください。

※登下校時のみの使用とします。校内では使用しません。

＜熱中症予防指数及びアラートの活用＞

毎日の気象状況（暑さ指数）に応じて、日本スポーツ協会が発表する「熱中症予防のた

めの運動指針」の警戒レベルを参考に体育授業や外遊びに制限をかけていきます。

・注意 →帽子をしっかりとかぶり、水分を積極的にとるようにする

・警戒 →体育や外遊びにおいて、積極的に休憩をとるようにする

・厳重警戒→体育では激しい運動をしないようにする

外遊びでは走るような激しい運動を伴うような遊びはしないように呼び

掛ける

・危険 →体育及び外遊びを中止とする

※これとは別に環境省から「熱中症アラート」が発令された場合には、「危険」と同

じ対応になります。

〇保健室に「経口補水液」や「保冷剤」を常備しておき、体調不良者が出た場合の初期

対応が素早くできるようにしてあります。

☆運動会表現運動の録画上映について
運動会が平日開催となったため、お越しになれなかった保護者の方もいらっしゃること

と思います。子供たちの頑張る姿を少しでも感じていただきたく、７月２５日（火）から

の面談時間中に、３階図書室において、運動会の表現競技（低：ジャンボリミッキー！、

中：根郷花笠音頭、高：with you）の録画映像を上映します。（※運動会当日でなく、事前
に撮っておいたものです。）個人面談の待ち時間等、よろしければご覧ください。

９月の主な予定
１（金） 特別時程③ １１：３５下校 18（月） 祝日(敬老の日)

全校集会 21（木） ５年宿泊学習①（小見川）
４（月） 通常日課・給食開始 22（金） ５年宿泊学習②（小見川）
５（火） 委員会活動 水泳学習開始 23（土） 祝日(秋分の日）
６（水） ５・６年身体測定 代表委員会 26（火） ｸﾗﾌﾞ活動 PTA本部会・理事会
７（木） ３・４年、けやき身体測定 27（水） 新体力テスト①
８（金） １・２年身体測定 安全点検 28（木） 特別日課１３:３５下校
11（月） ワンポイント避難訓練 新体力テスト予備日

29（金） 特別日課１３:３５下校
新体力テスト予備日
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インフルエンザによる学年閉鎖と悪天候の影響で２回延期となってしまっておりました

運動会でしたが、ようやく６日（火）に実施することができました。当初は土曜開催、予

備日を日曜にしていたのが平日開催となってしまったため、都合がつかずに応援にお越し

になれなかった方もいらっしゃったことと思います。また、延期になったために参加でき

なくなってしまった児童もいたことと思います。その方々には大変心苦しく思っておりま

すが、児童の体力や安全を一番に考えての判断となりますので、何卒ご理解をいただきた

くお願い申し上げます。

当日は午前中いっぱい、曇天で日差しも少なく、大変過ごしやすい陽気の中、無事実施

することができました。新型コロナウイルスに関する制限もなく、久しぶりに元気な声が

戻り、活気ある運動会となりました。


