
☆お知ら せと お願い☆  

◎ 少しでも調子の悪いときは無理に登校せず，休んで体調を整えるようご協力をお願

いします。また，エアコンや環境・気候の急変により体が冷えてしまうこともあり

ますので，肌着の着用や服装の工夫等よろしくお願いします。学校では，水分補給

もこまめに行い，熱中症の予防に努めていきます。たくさん汗をかく日々です。水

筒，ハンカチや汗ふきタオルの準備を引き続きお願い致します。 

◎ 水泳学習が始まります。7月に配付した文書を確認の上、水着等の準備を 

お願いします。持ち物の記名を確実にしてください。また，手足の爪切りも忘れず

にお願いします。 

◎ 各教科のノートが残り少なくなってきました。文字数や方眼の大きさを間違えない

ように，次のノートの準備をお願いします。また，絵の具，書写の道具の中身など

も足りなくなっている児童も見受けられます。ご家庭での確認をお願いします。 

  
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の行事予定 
 

 

１日（金）特別日課３時間  学年集会 

４日（月）通常日課開始  給食開始  委員会活動 

 ６日（水）代表委員会 

７日（木）身体計測 

 ８日（金）プール指導 後半  

ワンポイント避難訓練 

１４日（木）プール指導 前半 

１８日（月）敬老の日 

２０日（水）短縮日課  

プール指導 前半 

２１日（木）短縮日課  

２３日（土）秋分の日  

２５日（月）プール指導 後半  

                

                                                        

                                                

                                                                            

                                            

 

 

 

   

 

 

国 語    知りたいことを決めて，話を聞こう  詩を味わおう 大造じいさんとがん   

社 会   水産業のさかんな地域    これからの食糧生産とわたしたち    

   算 数   図形の角を調べよう    整数の性質を調べよう   

理 科   生命のつながり（植物の実や種子のでき方）   

音 楽   ひびき合いを生かして   

図 工   わたしのおすすめ   

体 育   水泳    表現運動      

家庭科   ミシンでソーイング   

外国語      Lesson４   This is my dream day   

道徳    自動車への限りない夢    横浜港のガンマンの思い    森の絵 

  

 

 

第５学年 学年だより 

令和５年 ９月 １日  

佐倉市立西志津小学校 

夏休みが終わり，静まり返っていた教室も子ども達の元気な声がひびき，にぎやかに

なりました。 

 ９月からも体調管理・生活のリズムを整え，元気に学校生活が送れるようにご協力を

よろしくお願いします。まだまだ，暑さも続くことが予想されます。学校でも子ども達

の健康面，安全面を第一に考え，活動していきます。熱中症対策として，水分をしっか

りととれるように，水筒の中は十分な量の水などをご用意をお願いします。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

取り戻そう！ 規則正しい 生活リズム 

 生活のリズムはどうでしょうか？毎日の授業，残暑を乗り越える生活・・・。これらを充実

したものにするには，健康な体の維持が不可欠です。夏休みの生活から切り替えていくために

も『早寝・早起き・朝ご飯』すなわち『栄養・運動･休養（睡眠）』のバランスが大切です。 

 実りある 9月にするためにも，最初が肝心です。規則正しい生活が送れるようお願いします。 

 

 

 

 

９月の学習予定 

 


