
 

 

 

 

 

 
 

  校長 中村 千草 
11 月 7 日の「立冬（りっとう）」から暦の上では冬になります。例年は、この頃になると紅葉する木々が

色づき始めたり、冷たい木枯らしが吹いたりして「冬が始まるな」と感じるものです。近年は地球温暖化の
影響のせいか、今年は秋がとても短く、徐々に体を慣らすことなく気温の寒暖差が突然大きく変わり、   
子どもも大人も体調を崩す様子が見られます。寒くなると風邪をひきやすくなりますので、子ども達には 
うがいや手洗いを忘れず、体調管理に気をつけて学校生活を送らせます。風邪や感染症等を予防する   
ためには体をよく休めることが大事です。体を休めるには睡眠が最適で、小学生の子どもの理想的な睡眠 
時間は８〜９時間と言われています。ご家庭でも健康に留意した生活を心がけさせるようお願い     
いたします。 
さて、ある記事に、親子が一緒に過ごせる時間は生涯を通して合計９年間くらいだとありました。９年間

のうち、小学校へ上がるまでに 35％、小学校を卒業するまでには 55％を費やしてしまい、高校を卒業した
ら 70％まで使ってしまうそうです。親子が一緒に過ごせる時間は、小学校卒業時には既に半分以上経過  
してしまうことに驚きました。しかも、子育て中の時期でも、実は子どもとの時間は意外と短いもので、  
平日は学校で離れている時間が長く、平日に親が子どもと向き合える時間は平日 1 日わずか 3 時間程度と
いう試算があります。1 年間の親子の合計時間は、約 88 日にあたるという計算もあります。数字に表すと、
子どもと一緒に過ごせる時間は想像以上に短いことがわかります。確かに我が子を振り返ってみると、  
大学生になって下宿し、卒業しても家には戻ることなく就職して巣立ってしまいました。子育て中は、   
余裕がなくて、早く手がかからないくらいに成長しないかと思いました。今となってみると、子どもと   
一緒にいられる時間をもっと大切にすれば良かったと後悔します。現在、子育て真っ最中の皆さんは大変な
こともあると思います。けれども、子どもと一緒にいられる時間はそんなに多くないと思うと、貴重な時間
になるような気がします。 
１１月も保護者の皆様、地域の皆様、よろしくお願いいたします。 

 

お知らせ及びお願い 

〇スクールガードボランティア募集のお知らせ 
児童の安全な登下校を見守っていただく「スクールガードボランティア」を募集しています。 
地域の皆さまの温かい見守りが、子どもたちの安心につながります。朝の登校時間や下校時間に、通学路や

校門付近で見守り活動をしていただく内容です。 
「週に 1 回だけ」「短時間だけ」でも大歓迎です。 
ご協力いただける方は、学校（461-5501）教頭までご連絡ください。皆さまのご参加を心よりお待ち     

しています。 
 
〇PTA 奉仕作業について 

10 月 30 日に実施しました PTA 奉仕作業では、保護者の皆様にご参加いただき、ありがとうございました。
当日は秋晴れのもと、生け垣の剪定、敷地内の草取り、落ち葉掃き、校舎周りの清掃などに熱心に取り組んでい
ただきました。おかげさまで、明るい環境になりました。また、地域社会福祉協議会の皆様にもご参加いただき、
地域と学校が力を合わせて活動する大切さを改めて感じる一日となりました。皆様のお力添えに心より感謝申し
上げます。今後ともご理解とご協力をお願いいたします。 

 
〇帰宅時刻について 

１１月に入り、日が落ちるのが早くなりました。マチコミメールでもお知らせしましたが、佐倉市のチャイムが   
１６:３０に鳴ります。安全面を考え、そのチャイムを自宅で聞くようにと指導しております。放課後の 過ごし方に 
ついて、再度ご家庭で確認するようお願いします。 

 
〇旗当番ありがとうございます 

子どもたちの安全な登校を支えていただいている旗当番、本当にありがとうございます。引き続き、子どもたち
が安全に登校できるようご協力お願いいたします。 

 

 1 2 3 4 5 6 計 

男 27 32 33 46 40 35 213 

女 31 39 30 50 40 36 226 

計 58 71 63 96 80 71 439 

 学校だより７号 
令和７年１０月３１日発行 

〈学校教育目標〉 心豊かで、進んで学ぶ子、心身ともに 
たくましく生きる子どもの育成 

（10 月 31日現在） 



＜１１月の予定及び下校時刻＞ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

12 月の主な行事予定 
1 日（月）委員会活動 
2 日（火）古紙回収日 
3 日（水）書初め練習会 
4 日（木）書初め練習会 
5 日（金）6 年校外学習（歴博） 
     集金袋配付 
8 日（月）クラブ活動 
9 日（火）人権集会 集金日 

11 日（木）校内授業研究会 
17 日（水）大掃除  
18 日（木）給食最終  
      個人面談 特別日課 13:15 下校 
19 日（金）個人面談 11:35 下校 
22 日（月）個人面談 11:35 下校 
23 日（火）全校集会 11:35 下校 
24 日（水）冬季休業 1／6（火）まで 

古紙回収について 
 1１月の古紙回収日は 4 日(火)となります。 
★本校ではアルミ缶も回収しています。アル
ミ缶は飲料のみにしてください。また、回収
袋に入れる際には、空き缶のみ入れてくださ
い。 

スクールカウンセラー出勤日 
1１月の出勤日は 14 日（金）28 日（金）

になります。 
スクールカウンセラーだより 1１月号をマ

チコミメールで配信、学校 HP にも UP いたし
ます。スクールカウンセラーだより 1１月号
「自分に合う方法を見つけてリラックス！」
を読んで、親子で元気にお過ごしください。 

日 曜 予　　　定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

3 月 文化の日

4 火 古紙回収日

5 水 6年集金袋配付

6 木
6年修学旅行（箱根方面）

4年花育体験授業（午前中）

7 金
6年修学旅行（鎌倉方面）

集金袋配付※6年は5日に配付
16:20頃

10 月
委員会活動

ポプラ学級　地区社協とのボッチャ交流会
14:05

11 火

集金日

小中ふれあい交流会（ポプラ）

会場：間野台小（午前中）

12 水
2年まち探検（午前中）

図書ボランティア読み聞かせ１，２，ポプラ

13 木
就学時健康診断

特別日課 12:50下校

14 金 第３回校内授業研究会

17 月 クラブ活動 14:05

18 火
特別支援教育アドバイザー来校

2年まち探検　AM（予備日）

19 水
郡音楽発表会　成田国際文化会館

チャレンジマラソン終了

20 木
3年消防署見学　（午前中）

避難訓練

21 金

24 月 振替休日

25 火 なかよし間野台

26 水 給食定例会　１４:３０

27 木

28 金 校内音楽発表会（佐倉ハーモニーホール） 14:05 14:50

14:25

14:50

14:50 15:45

14:50 15:45

14:25

14:50 15:35

14:50

14:25

14:05 14:50

14:50 15:45

14:50 15:45

12:50

15:45

14:50 15:45

14:05 14:40

14:50 15:45

14:50 15:45

14:05

14:50 15:35


