
 

 

 

 

 

【児童
じ ど う

の皆
みな

さんへ】 ～ ご入 学
にゅうがく

・ご進 級
しんきゅう

おめでとうございます ～ 

 新
あたら

しい学 級
がっきゅう

の友達
ともだち

、担任
たんにん

の先生
せんせい

、教 室
きょうしつ

など子供
こ ど も

たちは 新
あたら

しい環 境
かんきょう

への希望
き ぼ う

や期待
き た い

に満
み

ちて 輝
かがや

いて見
み

えます。いろいろな経験
けいけん

を通
とお

して、

心身
しんしん

ともに大
おお

きく成 長
せいちょう

する一年
いちねん

になるとよいですね。不安
ふ あ ん

なことや困
こま

っ

たことがあったら、相談室
そうだんしつ

に来
き

てください。皆
みな

さんが楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるよう、一緒
いっしょ

に 考
かんが

えていきましょう。よろしくお願
ねが

いします。 

【保護者の皆様へ】 ～ よろしくお願いいたします ～ 

 新年度が始まる４月は、親も子供たちも期待と不安が交錯する時期であ 

り、子供たちには安心感を与える言葉や接し方が何より大切です。 

親の不安は、子供たちに敏感に伝わりやすいものです。ご心配なことが

ありましたら、お気軽に相談してください。誰かに話すだけで少し心が軽

くなることがあります。また、気持ちが整理され、解決のヒントを得られ

ることもあります。子供たちのことを一緒に考えながら、成長を温かく見

守っていきませんか？ 

みんなの「相談室」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
スクールカウンセラーだより 

令和８年４月 

 

佐倉市立間野台小学校 

 

「相談室」って？ 

皆さんの不安や悩みが少しで

も解決するように、話を聞いた

りお手伝いをしたりする所で

す。スクールカウンセラーの来

校日はいつでも相談できます。 

相談って、どんなことをするの？ 

相談では、皆さんが感じたり考

えたりしていることを大切に、話

をお聞きします。その上で、どの

ように解決できるかを一緒に考

えていきたいと思います。 

どう利用するの？ 

相談時間 2 校時～6 校時( 45 分) 

相談内容 

① 子供たちの心や身体のこと 

② 子供たちの学校・家庭生活に関す

ることなど 

相談対象 

① 児童のみ  ②保護者のみ 

③ 児童と保護者（別々に・一緒に） 

予約方法 

担任の先生や教頭先生等に電話

や連絡帳等で伝えて、ご都合の良い

日時をご予約ください。 

 ※4 月の相談日は１０日（金）の予定です。 


