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 自己肯定感を高める言葉かけ 

さわやかな秋風が心地よく感じられる季節となりました。校庭の木々の葉も少しずつ色づきはじめ、子供

たちの元気な声が秋空に響いています。 

 さて、６年生を対象とした「全国学力・学習状況調査」が４月１７日（木）に実施されましたが、先般、各

校の調査結果が文部科学省より示されました。本調査には、「質問調査」という、児童生徒の学習意欲や学習

方法、生活習慣など、教科の学力調査では把握できない多様な側面を把握・分析し、教職員の指導の改善に

資するための調査があります。その「質問調査」の中に、「自分には、よいところがありますか」という項目

があります。この質問に対して、本校において「当てはまる（よいところがある）」と回答した児童が全国や

県よりも低いことがわかりました。（本校：42.3%／県：46.3%／全国：47.3%） 

日頃の子供同士の関わり方のみで自分のよさに気づくことは、もしかしたら難しいことかもしれません。

子供が自分のよさに気づくためには、家庭や学校の力、大人の力が重要になると考えます。子供は親や先生

に褒められ、認められることを繰り返す中で自己肯定感が高まり、自分のよさに気づくことができると思い

ます。 

褒め方には、アメリカの心理学者カール・ロジャーズが提唱したとされる「条件褒め」と「無条件褒め」の

２種類があると言われています。「条件褒め」とは、子供が頑張った時や、何かできるようになったとき、よ

い成果を上げた時に褒めることです。「テストで１００点とって、がんばったね！」「かけっこで１番になっ

てすごいね！」といった褒め言葉です。「無条件褒め」は、何か特別なことがなくても、子供の存在自体を褒

めることです。「生まれてきてくれてありがとう」、「あなたは大切な存在だよ」、「どんなことがあっても

私はあなたの味方だよ」、「そのままのあなたでいいんだよ」といった褒め言葉です。「条件褒め」も大切で

すが、子供の自己肯定感を高め、子供が自分の良さを認識するためには、「無条件褒め」が大切であると言わ

れています。 

親や先生からあるがままの自分を認められたと感じた子供は、たとえ失敗したとしても周囲に受け入れて

もらえるという絶対的な安心感があるので、失敗を恐れずに自己実現に向かって挑戦するようになります。

時には失敗をすることもあるかもしれませんが、成功体験を重ねていく中で、子供は自分のよさや長所を知

り、自分らしく生きていくことができるようになります。 

王子台小に通う全ての子供が自分のよさを認識し、自分を大切にしていくことができるよう、教職員一同、

引き続き尽力してまいります。ご家庭でも、日頃の言葉かけ等を改めてご確認いただけますと幸いです。 

校長  神成 裕尊  

 

 

 

 

 

 

王 子 台 

 

スクールカウンセラーの来校日  １０月１４日（火）・２８日（火）・１１月１１日（火）・２５日（火） 
                 ☆相談を希望される方は，教頭までご連絡ください。 



○10/10（金）終業式での「いじめ防止子供サミット」の報告について 
夏休みに「佐倉市いじめ防止子供サミット」が開催されました。子供たち自身から「いじめ防止」を発信

していくことを目的に、市内小中学校の代表者が、話し合い活動を行いました。本校からも６年生の代表児

童が参加しました。その内容について全校へ報告をします。 

○新しい先生の着任について 
 ５年２組担任の瀧本 優奈が新しい命を授かりました。それに伴い、明日より「妊娠教員補助講師」とし

て、山形 珠慧（やまがた たまえ）講師が着任します。山形講師は、主に水・木・金の午前中に勤務し、 

瀧本教諭の補助として、５年生を中心に指導にあたります。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【11 月のおおまかな予定】 

 ４（火）全校集会 

 ６（木）１年昔遊び教室 

 ７（金）代表委員会 

１０（月）ベルマーク回収日  

※給食費引き落とし日 

１１（火）校内授業研修会 

１２（水）読み聞かせ 

１４（金）就学時健康診断 

１７（月）クラブ活動 

２０（木）職員会議 ※給食費再引き落とし日 

２２（土）登校日 音楽発表会 午前日課 

※音楽発表会の詳細につきましては、 

後日お知らせします。 

２６（水）６年修学旅行 

     ４年ベースボールチャレンジ 

２７（木）６年修学旅行 

     PTA家庭教育学級（給食試食会） 

２８（金）振替休業日 

【10 月の予定】 

 １（水）PTA運営委員会 ボッチャ教室５年 

 ２（木）６年歴博・議場見学 

 ３（金）３年校外学習 

 ７（火）１・２年校外学習 

 ８（水）パネルシアター（業間） 

     レインボータイム 

     ボッチャ教室５年 

１０（金）ベルマーク回収日 前期終業式 

     特別日課⑤１４：１０下校 

     ※給食費引き落とし日 

１４（火）後期始業式 特別日課⑤１４：１０下校 

１６（木）・１７（金）５年自然教室 

２０（月）４年野外観察会 職員会議 

     ※給食費再引き落とし日 

２１（火）３年野外観察会 

２３（木）北総教育事務所管理主事学校訪問（PM） 

２７（月）委員会活動 

３０（木）一部会音楽発表会 

３１（金）授業参観 ５校時１３：１０～１３：５５ 

 

 

１年 生活科の学習 ３年 理科の学習 ３年 算数の学習 

２年 まち探検 ４年 国語の学習 


