
 

暑さに負けないたくましい児童の育成に向けて  

ここ数年、5 月には真夏日(30℃以上)となる場所が全国的に増え、中旬には長野～鹿児
島県の 42 地点で 5 月の最高気温が更新されましたが、幸い今年の市内はそこまで厳しい暑
さには見舞われずほっとしたところです。本校では、18 日より暑さ指数を定時確認しなが
ら、熱中症対策をスタートしました。環境省が発表する熱中症予防情報サイト(佐倉地点)
と校内に設置した熱中症計をもとに対策を進めてまいりますので、登下校時の帽子の着用
や多めの飲料水を持参いただきますようひき続きご協力をお願いいたします。 

 さて、5 月は、今年度から外部施設の屋内プール
を利用して水泳指導がスタートしました。今週行っ
た水泳指導では教育委員会の現地視察があり、一生
懸命に泳力向上に取り組んでいた児童の姿に大変感
心したといったお言葉を頂戴しました。再来週に
は、着衣泳を予定しておりますので忘れ物のないよ
う準備をお願いします。 
また、13 日の一部会陸上競技大会では、佐倉市

と酒々井町にある 25 校の精鋭が集い、本校からは
5，6 年生の代表 24 名が参加しました。放課後や昼
休み等の限られた時間を使い自己記録の更新に向け
て練習を重ね、当日は持てる力を全て発揮して競技
に挑みました。競技場にいた誰もが競技する児童の

姿に感動を覚えました。来週 2 日には、上位入賞者が一部会の代表として出場する、印旛
郡陸上競技大会に挑みます。1 日の全校集会では、これまでの努力に対する称賛と郡大会
に向けたエールを全校児童で送る予定です。 

 また各学年の様子について振り返ると、1 年生は
20 日に交通安全教室に参加し、道路の歩き方や横
断の仕方について、警察官の皆さんから沢山のこと
を学びました。2 年生は 21 日に学校探検を行い、1
年生に室内の役割や約束事等を丁寧に説明すること
ができました。3 年生は昨日学区探検に挑み、近隣
の公園やふれあいセンターに立ち寄ながら学習を進
め、移動中に出会った地域の方々に積極的に挨拶が
できました。4,5 年生は 6 月 22,23 日の宿泊学習に
向けて、グループづくりや役割分担、施設の約束事
の確認等、準備に余念がありません。6 年生は一昨
日に国会議事堂と上野恩賜公園、国立科学博物館を
訪れ、班別行動に意欲的に取り組みました。各学年
とも、今できることに一生懸命取り組む姿が大変好

感がもてます。さらに、染井野委員会による挨拶運動により、自分から元気よく挨拶でき
る児童も増えはじめ、日に日に明るくきれいな歌声が校内に響き渡ってきました。２か月
間の地道な取り組みの成果が随所に見られてきたことは、児童の皆さんが日々の取り組み
を大切にしている証です。 
 6 月も 5 月同様に保健行事や校内音楽発表会、宿泊学習(4,5 年生)等、校内行事が目白押
しですが、ひき続き今できることに一生懸命に取り組み、活躍の幅を自ら広げていくこと
を大いに期待しています。 
 結びに、6 月は暑さとともに梅雨の時期となり、体調管理が一層求められます。また、
疲れが溜まり始める時期は、友人同士のトラブルや怪我、交通事故等が増えてくる傾向が
あります。十分な睡眠と食事を含めた規則正しい生活リズムを維持することは、友人関係
を良好に進めていく上でも大切な一歩となりますので、保護者の皆さまにおかれまして
は、ひき続きのご支援、ご協力を賜りますようお願いいたします。 

校長  相蘇 重晴   
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６月の行事予定 
 

月 日 内 容 

６月１日（月） 全校集会・ワンポイント避難訓練 

６月２日（火） 印旛郡市陸上大会・２年生公園探検 

６月３日（水） 脊柱側弯症検診（5 年全員、6 年一部）・朝の読み聞かせ（１・２年） 

６月４日（木） ニチバン出前授業（４年生）・印旛郡市陸上大会予備日 

６月５日（金） 授業参観１校時（２年生）校内音楽発表会①２校時（２年・５年） 

５年生調理実習 

６月８日（月） 教育相談週間 

６月９日（火） 着衣泳 

６月１０日（水） 朝の読み聞かせ（３・４年）・眼科検診 13:30（1 年+抽出） 

４年生炊飯体験 

６月１１日（木） ２年生公園探検 

６月１２日（金） クラブ活動（４・５・６年生） 

６月１６日（火） 体験入学（４年生、１年生 ６月２６日まで） 

１・３・５年内科検診 13:30 

６月１９日（金） 委員会活動（５・６年生） 

６月２２日（月） ４・５年生宿泊学習（小見川１日目） 

６月２３日（火） ４・５年生宿泊学習（小見川２日目） 

６月２９日（月） 体験入学（１年生 ７月１７日まで） 

６月３０日（火） お話給食（６－２ ２名）、２・４・６年内科検診 13：30 

 

６月の下校時刻（通常時以外） 
○６月１２日（金）クラブ活動あり ３年生１３：５５下校 
○６月１９日（金）委員会活動あり ５、６年生１５：３５下校 
〇６月２４日（水）４・５年生、１３：３５下校 
 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入賞おめでとうございます。 

＜一部会小学校陸上競技大会＞ 

１００ｍ女子６年     第１位   

１００ｍ男子６年     第７位  

走幅跳 女子６年     第７位  

４００ｍリレー女子６年  第２位 

お知らせ・お願い 

〇今年度の音楽発表会について 

１回目： ６月 ５日（金）２年・５年 

２回目：１０月２１日（水）３年・６年 

３回目： １月２８日（木）１年・４年 

 

〇着衣泳について 

 ６月９日（火）は着衣泳です。 

 服を着たまま水に入る体験をすることで、誤って水に落ちた時に、あわてずに対処で

きるようにすることが目的となります。 

 持ち物については、通常の水泳指導時の持ち物に加え、着衣泳用のシャツとズボン

（半袖やジャージでも可、よく洗ったもの）をご用意ください。プールの塩素で色落ち

する可能性がありますので、ご留意願います。 

 

時間  ２校時（９:３０～１０:１５頃） 
会場  染井野小学校アリーナ 
持ち物 保護者用名札、上履き 
※該当学年の保護者の方は、 
アリーナ入り口からお入りください。 

※動画撮影や写真撮影はご遠慮いた
だきますようお願い申し上げます。 


