
 

 

 

   
 

 

 

 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

で使
つか

っている地場
じ ば

産物
さんぶつ

 

９月 16日（火）今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

 

★佐倉市
さ く ら し

…こめ れんこん みそ 

★千葉県
ち ば け ん

…もやし ぎゅうにゅう 

今
いま

の時期
じ き

に収穫
しゅうかく

されるれんこんは、新
しん

れんこんといい、みずみ

ずしくシャキシャキとした食感
しょっかん

が特徴
とくちょう

で、味
あじ

わいはあっさりと

しています。今日
き ょ う

のれんこんは佐倉市産
さ く ら し さ ん

です。佐倉市
さ く ら し

にもれんこ

ん畑
ばたけ

があるのを知
し

っていますか？近
ちか

くだと、白銀
しろがね

公園
こうえん

の道
みち

をまっ

すぐ進
すす

むとれんこん畑
ばたけ

があります。近
ちか

くに行
い

ったときは、ぜひ見
み

てみてくださいね。 

 

 

・むぎごはん 

・ぶたたま（セルフどんぶり） 

・れんこんサラダ 

・マスカットゼリー 

・ぎゅうにゅう  

給 食
きゅうしょく

ひとくちメモ 


