
 

 

 

   

    

 

 

 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

で使
つか

っている地場
じ ば

産物
さんぶつ

 

11月 5日（水）今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

 

★佐倉市
さ く ら し

…こめ みそ だいこん 

★八街市
やちまたし

…こまつな ねぎ 

★千葉県
ち ば け ん

…ぶたにく ぎゅうにゅう 

 鮭
さけ

は海
うみ

と川
かわ

、どちらに住
す

んでいる魚
さかな

でしょうか？ 

正解
せいかい

は、川
かわ

と海
うみ

両方
りょうほう

に住
す

む魚
さかな

です。鮭
さけ

は川
かわ

で生
う

まれて、成長
せいちょう

するために広
ひろ

い海
うみ

へむかいます。そしてオホーツク海
かい

やアラスカ

湾
わん

などを回遊
かいゆう

し、3～5年
ねん

で生
う

まれた川
かわ

へ産卵
さんらん

のため戻
もど

ってきま

す。海
うみ

で回遊
かいゆう

している距離
き ょ り

は約
やく

3000 キロメートルといわれてい

ます。今日
き ょ う

は鮭
さけ

のマヨネーズ焼
や

きです。鮭
さけ

には骨
ほね

が入
はい

っている切
き

り身
み

もあるので、よくかんで食
た

べましょう！ 

・ごはん 

・さけのマヨネーズやき 

・ごしきあえ 

・もやしのみそしる 

・ぎゅうにゅう 

給 食
きゅうしょく

ひとくちメモ 


