
令和８年１月３０日

和歌山県の郷土料理

　今日は和歌山県の郷土料理です。和歌山県は、

県の約7 0％が森林におおわれていることから、

「木の国」と呼ばれ、歴史や自然に関わる名所が

多くあります。また、みかんや梅などの果物の生

産が全国一を誇り、農業が盛んな県でもありま

す。さらに、魚などの水産資源も豊かです。

　今日の給食では生産量が日本一の「梅」と「み

かん」を使った献立にしました。

献　立

・ご飯

・マグロカツ

・のり梅和え

・みそけんちん汁

・つぶつぶ

　　　みかんゼリー

・牛乳

きょうの給食
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