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1 学校教育目標 
「思いやりの心をもち，自ら考え行動する，たくましい児童の育成」 
2 目指す児童像 
 ・思いやる子……お互いのよさを認め，ともに助け合う子 
 ・自ら考え行動する子…思考力・表現力を高め，進んで学習する子 
 ・たくましい子…自分の健康に気をつけ，最後までやりぬく子 
3 部活動（陸上部・金管部）の目的 
 ・体力と運動技術の向上を図り，運動経験を豊富に積ませながら，

目標に向かって努力し達成する喜びを味わわせ，心身ともに健
康な体と粘り強い精神力を育てる。（陸上部） 

  ※学校教育目標との関連「たくましい子」「自ら考え行動する子」 
 ・金管楽器・打楽器の演奏技術の向上を図り，仲間と息を合わせ

て演奏する喜びを感じさせることで，豊かな情操を育てる。 
（金管部） 

  ※学校教育目標との関連「思いやる子」「自ら考え行動する子」 

部活動の基本方針 

 

1 部活動に係る活動方針 
(1) 適切な指導 
 ①児童の心身の健康管理や事故・体罰防止に万全を尽くし，体罰

やハラスメントの根絶の徹底を図る。 
 ②短時間で効果が得られる合理的かつ効果的な指導を行うよう努

める。 
 ③児童と教師，児童同士のコミュニケーションを図り，いじめの

ない集団づくりに努める。 
 ④児童の心身の発達段階や体力，適性，技能，経験等の実態に応

じた指導を心がける。 
(2) 適切な活動時間 
 ①陸上部・金管部とも，朝練習は 30 分程度を基本とする。 
 ②陸上部は，放課後練習を行わない。金管部の放課後練習は，大

会・行事等の直前のみ 20～40 分程度行う。 
 ③毎週月曜日は休養日として，児童への負担を軽減する。 
 ④休日は，原則行わない。 
(3) 事故防止 
 ①日常的に活動で使用する施設や用具の点検を行い，事故防止に

努める。 
 ②発達段階や個々の体力に応じた指導を心がけ，無理な練習は行

わない。 
 ③活動前及び活動中に健康観察を行い，児童の健康状態を把握し

たうえで活動に取り組む。 
 ④活動の約束の周知・徹底を図り，安全に留意して活動に取り組

むよう意識させる。 
 ⑤複数の職員で指導にあたり，事故を防ぐ。 
(4)その他 
 ①校外での大会やコンクール等の際は，保護者の協力を得て移動

や活動を行う。 
 ②本方針の見直しは，状況に応じて行う。 


