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「ありがとう」という言葉の力  ～感謝の気持ちをもてる子の育成～ 
新緑におおわれた校庭に薫風が吹きわたり、思わず深呼吸をしたくなるような気持のよい

季節となりました。子どもたちは休み時間を待ちかねたように運動場に飛び出し、さわやか

な風と光をいっぱいに浴びながら、夢中になって遊んでいます。令和３年度がスタートして

１ヶ月が過ぎましたが、子どもたちは明るく元気に学校生活を送ることができています。 

先日、車で来校したお客さまが、「学校の近くの横断歩道で停車していると、手を挙げて渡った児童が、渡

りきったところで降り返り、車に『ありがとうございました』と頭を下げる姿に感激しました」と話してくれ

ました。感謝の気持ちを伝える行動が身についていて素晴らしいなあと嬉しく思いました。 

 さて、本校では、「感謝の気持ちをもてる子の育成」を生徒指導の重点目標に掲げ取り組んでいます。その

一つが「ありがとう」を伝えることです。「ありがとう」という言葉は、より良い人間関係を築く事につなが

り、さらに、感謝の表現を目撃すると、親切なことをすることの大事さに気付き、やさしい感情が連鎖的に広

がると言われています。つまり、子どもたちにとって、「ありがとう」という感謝の表現は、思いやりの心を

育てるための重要な体験になるとも言えます。 

次の作文は、「ありがとうの力」という題で中学一年生が書いたものです。 

 「ありがとう。」 この言葉を言われて、嫌な気持ちになる人はきっといないでしょう。どんな時も、どんな人

でも言われてうれしい言葉。私はこの言葉が好きです。ですから、どんな些細なことに対しても、たくさん使うよ

うにしています。 以前の私は、そのようなことを考えて『ありがとう』と言っていたわけではありません。しか

し、家の手伝いをしていた時にかけられた母からの「ありがとう。」の一言が好きでした。何気ない言葉なのです

が、「やってよかった。」という気持ちになれます。不思議だと感じていました。 そんな時、曾祖母との関わり

が、私の疑問に答えをくれたのです。 

 私の曾祖母は九十二歳です。今は体が弱っていて病院に入院しています。この曾祖母の介護の手伝いを、私は夏

休み中にしたことがありました。さまざまな細かい作業がありました。食事をする時の手伝い、歩行の介助など。

面倒なことが多く、私は正直、うんざりしていました。「どうして、私がしなくてはいけないの？子供の私に満足

な介護ができるわけないのに。他の人に頼めばいいのに。」そんな思いでいっぱいでした。もしかしたら口に出さ

なくても、態度に出ていたのかも知れません。夕方になり、私が帰ろうとすると曾祖母が笑顔で言ったのです。「今

日はありがとう。」この一言で、私の中にくすぶっていた不満や疲れが飛んでいきました。嬉しい気持ちで一杯に

なりました。子供の手伝いですから、上手くできないことや、至らないこともあったでしょう。曾祖母の思うとお

りになっていないこともあったかも知れません。それでも、曾祖母は感謝してくれている。私の力でも、曾祖母が

気持ちよくなれる手伝いはできるのだと考えると自分に自信が持てるようになりました。本当にやって良かった。

心からそう思えました。 最近、未成年者による犯罪や非行が増えてきています。うまくいかないことが多いと、

自信がなくなり、自分を大切にできなくなるのでしょう。「自分なんか」と思ってしまうのです。私はこのような

時こそ、言葉の力が発揮されるのではないかと思います。例えば『ありがとう』です。ちょっとしたことでも感謝

の言葉をかけられることによって、気持ちが明るくなると思います。その一言で「自分なんか」と思っていた心が、

「自分にもできる」という自信に繋がっていきます。自分にもこんな事ができるんだ。自分にも人から感謝される

ことがあるんだ。自信を持つことができれば、自分らしく生きることができるようになるはずです。こうしたこと

が積み重なっていけば、未成年者の犯罪や非行は減っていくのではないかと思います。 

 私は、『ありがとう』という言葉には力があると思います。苦しい時、悲しい時、他者からの感謝の言葉は自信

と勇気を与えてくれます。逆に、私がこの言葉をかけることによって、救われる人や元気になる人がいるかもしれ

ません。幸せの気持ちが連鎖していくのです。そう考えると『ありがとう』の力は無限大です。私は、これからも

感謝の気持ちを言葉にしていくつもりです。周囲のお世話になっている人々、私を支えてくれる人、大好きな人へ

「ありがとう。」と。こうしていくことで明るい未来が少しずつ広がっていく。私はそう信じています。 

 作者の素直な思いが表現されているこの作文から、「ありがとう」の言葉の体験が、子どもたちを成長させ

る大きな機会にもなっていることを感じます。 

先日、１年生の教室で、給食のお手伝いに来てくれている６年生に「ありがとうござ

いました」と感謝の気持ちを伝える場面がありました。感謝の言葉をもらった６年生は、

自信になるとともに、「また人の力になりたい」と思ったことと思います。 

 ご家庭や地域の中でも、「ありがとう」の連鎖が広がるよう今後ともご協力よろしくお願いいたします。 

                             校長  村上 武宏  

王 子 台 



 

 

 

 

【５月の予定】※状況により変更になる場合があります。 

 ３日（月）憲法記念日 

 ４日（火）みどりの日 

 ５日（水）こどもの日 

１０日（月）委員会活動  1年眼科健診 

      1年生を迎える week（2年） 

      教育実習開始（青野先生～6/4） 

１１日（火）1年生を迎える week（3年） 

１２日（水）1年生を迎える week（4年） 

      資源回収日 

１３日（木）1年生を迎える week（5年） 

      2年・6－2 歯科健診 

尿検査二次 

      ＰＴＡ運営委員会 

１４日（金）1年生を迎える week（6年） 

      1・3年交通安全移動教室 

１７日（月）集金日・ベルマーク収集日 

      クラブ活動 

２０日（木）1年心電図検査  1・4年耳鼻科健診 

２１日（金）親子環境美化活動 

２４日（月）尿検査二次（予備日） 

２５日（火）親子環境美化活動（予備日） 

２７日（木）全国学力・学習状況調査 

２８日（金）運動会 ※雨天：5/31、6/1に順延 

３１日（月）委員会活動  

（運動会が伸びた場合は 6/1以降になります。） 

※4/30（金）に予定していた 1年生を迎える会は、

新型コロナウイルス感染症予防のため、5/10（月）

より学年ごとに実施することになりました。 

※運動会は、先日お知らせしたとおり、5/28（金）

に実施します。それに伴い、5/31（月）は通常の

登校となります。 
 

【６月のおおまかな予定】※状況により変更になる場合があります。 

 １日（火）全校集会 

 ３日（木）3年・5－1 歯科健診 

 ７日（月）クラブ活動 

 ８日（火）けやき・1・3・6年内科健診 

 ９日（水）資源回収日 

１０日（木）4年・5－2 歯科健診 

１１日（金）3年校外学習（市内巡り） 

 

１３日（日）グラウンドゴルフ大会（王子台小） 

※王子台地区社協主催 

１４日（月）5年脊柱側弯症検診 

１５日（火）千葉県民の日 

１６日（水）2・4・5年内科健診 

２１日（月）集金日・ベルマーク収集日 

２８日（月）委員会活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校支援ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 山本先生の来校日  ５月１８日（火）午後 

スクールカウンセラー 淺見先生の来校日  ５月１９日（水） 

☆相談を希望される方は、教頭までご連絡ください。 

健康観察のお願い 
新型コロナウイルス感染症に関する健康観察につきまして、ご協力いただきありがとうございま

す。引き続き、次のことにつきましてご理解いただきますようお願いいたします。 

【健康観察のお願い】 

・発熱などの風邪症状や「健康観察カード」の項目に一つでも当てはまる場合は、登校させない

で、ご家庭で休養してください。同居のご家族に症状（発熱や倦怠感等）が見られる場合も、登

校を控えてくださいますようお願いいたします。 

・引き続き、朝と夕に体温を測り、発熱や「健康観察カード」にあてはまる症状がないか、カード

に記入し、登校時に学校に持たせてください。 

・症状がアレルギー性鼻炎や喘息によることが明らかな場合は、備考欄にその旨をご記入いただき

登校して差し支えありません。体調がすぐれない場合は、ご家庭で休養してください。 

・「健康観察カード」に該当する症状がある場合や感染予防のために学校を休む場合は、欠席扱い

にはなりません。 

【学校での健康観察及びその後の対応】 

・登校後、お子さんに発熱等の症状が確認された場合は、ご家庭に連絡します。その間、お子さんに

はマスクを着用の上、別室で待機していただくことを予めご了承ください。 

・上記体調不良により早退させる場合には、ごきょうだいについても一緒に早退をお願いいたします。 

 
親子環境美化活動について 

5月 21日（金）に、親子環境美化活動を行いま

す。この活動には、地域の各自治会のみなさまや、

社会福祉協議会のみなさまにも協力を依頼して

おります。子どもたちのために、よい環境づくり

にご支援、ご協力くださいますようお願いいたし

ます。 

 

 

陸上・金管の部活動について 
陸上大会の中止や新型コロナウイルスの感染

状況を鑑み、陸上と金管の部活動を当面の間中止

とさせていただきます。状況が変わり再開できる

ようになりましたら、改めてお知らせいたしま

す。何卒、ご理解、ご協力いただきますようお願

いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月の行事より（王子台小学校ホームページもご覧ください。） 

4/6（火）前期始業式 

4/8（木）入学式 

4/20（火）～避難訓練 


