
       
 

1年間
ね ん か ん

、保健室
ほ け ん し つ

から「ほけんだより」をはじめ、色々
い ろ い ろ

な 形
かたち

で“健康
け ん こ う

” 
についてお知

し

らせをしていきます。どうぞよろしくお願
ね が

いします。 

 まずは保健室
ほ け ん し つ

がどんなところか、ご紹 介
しょうかい

します。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
ひ

にち 項目
こ う も く

 学年
が く ね ん

 気
き

をつけること 

１２日（火） 
保健調査票
ほけんちょ うさひょう

・運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

調査票
ちょうさひょう

回 収
かいしゅう

 
全学年 

６日（水）に配付
は い ふ

しています。 

※９年間
ねんかん

継続
けいぞく

使用
し よ う

します！ 
１１日（月） 発育

はついく

測定
そくてい

 
視力
しりょく

検査
け ん さ

 
聴 力

ちょうりょく

検査
け ん さ

 

５・６年 体
たい

そう服
ふく

を忘
わす

れないようにしましょう。 

めがねをかけている人
ひと

は忘
わす

れないようにしましょう。 
耳
みみ

そうじをしておきましょう。 

１２日（火） 幼・３・４年 

１３日（水） １・２年 

１９日（火） ⻭科
し か

健
けん

診
しん

 全学年 ⻭
は

ブラシを忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。 
２２日（金） 内科

な い か
・運動器

う ん ど う き
 全学年 体

たい
そう服

ふく
を忘

わす
れないようにしましょう。 

２６日（火） 尿
にょう

検査
け ん さ

 全学年 前日
ぜんじつ

に 尿
にょう

検査
け ん さ

セットをトイレに準備
じゅんび

しておきましょう。 

 

 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう
保健室
ほ け ん し つ

のマナーを
守
ま も

ろう 

児
じ

童
ど う

の健
け ん

康
こ う

状
じょう

態
た い

や 病
びょう

気
き

等
とう

異
い

常
じょう

の 疑
うたが

いがないか調
し ら

べる目
も く

的
て き

で 行
おこな

われます。実
じ っ

施
し

後
ご

、治
ち

療
りょう

が必
ひ つ

要
よ う

な場
ば

合
あ い

にはプリントでお
知

し

らせしますので、早
は や

めに医
い

療
りょう

機
き

関
か ん

での相
そ う

談
だ ん

及
お よ

び受
じ ゅ

診
し ん

をお願
ね が

いします。 

 

 

内科   伊藤加寿子  先生 
⻭科   田山 幸弘  先生 
眼科   草村 理佳  先生 
耳鼻科  鈴木 誉   先生 
薬剤師  伊藤 克洋  先生 

が始
はじ

まります！ 

 

 

 

 
R４．４．８ 

弥富幼稚園・小学校 
 

 

 

 新型コロナウイルス感染症の影響で、保護者の皆様には、
心身ともに大変なご負担があったことと思います。今後も
子どもたちが安心して学校生活を送ることができるよう
に、感染対策や心身のケアに努めていきます。 
＊毎朝

まいあさ
の検温

けんおん
と健康

けんこう
観察
かんさつ

カードの実施
じ っ し

・・・（学校
がっこう

で回 収
かいしゅう

する
場合
ば あ い

もあるのでなくさないようにしましょう。） 
＊発熱

はつねつ
や咳

せき
がなくても、頭痛

ず つ う
や腹痛

ふくつう
、倦怠感

けんたいかん
、のどの痛

いた
みなど

の風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

（家族も含む）は自宅
じ た く

で休
やす

む（※欠席
けっせき

扱
あつか

いにはなりません） 
＊人混

ひ と ご
みへの移動

い ど う
は避

さ
ける  ＊毎日

まいにち
マスクを着 用

ちゃくよう
する 

新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡
かく

大防止
だ い ぼ う し

のご

協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いします。 

 

 


