
4款　1項　1目

【会計】一般会計

4款：衛生費　1項：保健衛生費　1目：保健衛生総務費

111

【予算額】

一般財源 国庫支出金 県支出金 地方債 その他特財

559千円

【事業の概要】

【予算額の節別内訳】

予算額

1 報酬

214千円

8 報償費

各種表彰用 30千円

9 旅費

費用弁償 23千円

11 需用費

消耗品費 292千円

559千円

【活動指標・成果指標】　

「マイヘルスプラン普及啓発事業」参加者数 1300人

事業の概要

・「健やかまちづくり推進委員会」を開催し、「健康さくら21（第2次）【改訂版】」の進捗状況や市民の健康づくり
について意見を伺います。 
・「マイヘルスプラン普及啓発事業」を実施します。 

令和2年度　当初予算要求事業内容説明書

第1章　思いやりと希望にみちたまちづくり

施策1　「健康なまち佐倉」を推進します

事業 健康増進企画事業

担当所属 健康増進課

予算要求額
（財源内訳）

559千円

基本施策2　市民の健康づくりの推進

事業の目的

・健康寿命の延伸・健康格差の縮小を目指した健康づくりの推進を図ります。 
・市民一人ひとりが、自らの健康に関心をもち、主体的に健康づくりに取り組むことで「健康なまち佐倉」の実現
を目指します。 
・健やかな親子づくりの推進を図ります。 

事業の効果

・健やかに充実して暮らしている人を増やします。 
・自分の生活習慣をよいと思える人を増やします。 
・子育てに自信が持てると感じる親を増やします。 
・「マイヘルスプラン普及啓発事業」に参加し、「自分で創る自分だけの健康プラン」「マイヘルスプラン」を実践
します。

節 説明

指標名 令和2年度計画値

委員会の開催回数 2回 

健やかまちづくり推進委員会委員報酬（14人分）

マイヘルスプラン普及啓発事業用報償費

健やかまちづくり推進委員会委員報酬（14人分）に対する交通費

マイヘルスプラン普及啓発事業用参加賞

計

健やかまちづくり推進委員会委員
報酬


